
Open Luxembourg National 50m

11 - 12 Juillet

Coque
2, rue Léon Hengen 
1745 Luxembourg 

Qualificatif  
Europe –Paris
Youth Olympic 
Games - Dakar

 

 

                             3, route d’Arlon — L-8009 Strassen 
     (+352) 43.50.89  —   flns@flns.lu 
 
 

Règles et conditions
L'Open Luxembourg National 2026 est organisé par la Fédération 
Luxembourgeoise de Natation et de Sauvetage (FLNS) et se déroulera 
conformément aux Règles de World Aquatics et au Code de Natation 
de la FLNS. La participation est ouverte aux nageurs membres d'un 
club de natation luxembourgeois ou affilié à une fédération reconnue 
par World Aquatics. 
De plus, tous les nageurs licenciés au Luxembourg doivent détenir un 
Médico Sportif valide au mardi 1er juillet 2026.
Les inscriptions sont acceptées pour les nageurs à condition d'avoir 
réalisé au moins un temps de qualification pendant la période de 
qualification prévue: N-1 + N jusqu’au dimanche 28 juin 2026.
La compétition Masters est exclusivement réservée aux nageurs 
licenciés auprès de la FLNS.

Catégories d’âges

Dames Messieurs

Prospects 2013 et + 2012 et +

Jeunes 2011-2012 2010-2011

Juniors 2009-2010 2008-2009

open Pas de 
restriction

Pas de 
restriction

Finales (non applicable aux épreuves Masters, car il 
s'agit de finales directes)
Finales A et B pour les 50m
Finale A sur les 100m, si moins de dix participants sont 
inscrits à une épreuve, les nageurs accèdent directement 
à la finale. 
Toutes les épreuves de 200 m et plus sont des finales 
directes.
RETRAIT DES FINALES : Tout finaliste ou remplaçant d'une 
finale qui ne souhaite pas participer à une finale doit 
remplir un formulaire de retrait et le soumettre au bureau 
des compétitions au plus tard 30 minutes après la 
publication des résultats des séries éliminatoires de 
l'épreuve. Le non-respect de cette procédure entraîne 
une amende de 50 €.

Récompenses
Pour les épreuves de 50 m, seul un classement « Open » existe.
Pour les épreuves de 100 m et plus, les classements des catégories 
d'âge « Prospects », « Jeunes » et « Juniors » sont basés sur les 
résultats des séries. Le classement de la catégorie « Open » est 
finalisé sur les résultats des finales.
Nageurs licenciés FLNS :
Dans la catégorie « Open », le nageur le mieux classé reçoit le titre de 
« Champion National » ou de « Champion Fédéral » pour les non 
Luxembourgeois.
Des médailles sont remises aux trois meilleurs nageurs ou équipes 
de relais.
Masters : Des médailles sont décernées aux trois meilleurs athlètes 
de chaque épreuve et catégorie d'âge.
Nageurs non licenciés FLNS :
Les nageurs hors FLNS sont éligibles à tous les podiums.  
La cérémonie de remise des médailles fait partie intégrante de la 
compétition et aucune médaille ni coupe n’est remise après. 
L’absence d’un athlète à la cérémonie de remise des médailles 
entraînera une amende de 15 €.
Les médailles seront uniquement attribuées aux nageurs ayant 
réalisé les temps d’inscription de l’épreuve (ceci s’applique aux 
catégories Open et Age).

Retour avec un remplissage uni
Retour avec un remplissage uni

Calendrier journalier contour
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Temps Limites d'Inscription (non applicable aux Masters)
Seuls les nageurs qui atteignent les temps qualifications fixés par la 
FLNS se voient décerner le titre de « Champion du Luxembourg » ou 
de « Champion Fédéral ».
Tout nageur qui réalise un % du temps supérieur au temps de 
qualification de sa catégorie d'âge se verra infliger une pénalité (de 2 
à 5%=15€ , +5%=30€)  et ne sera pas autorisé à nager en finale.
Pour les épreuves Masters, aucun temps d'inscription n'est requis, à 
l'exception du 1 500 m nage libre : le temps maximal autorisé est de 
24 minutes pour les hommes et de 27 minutes pour les femmes.

Officiels 
Chaque club luxembourgeois participant est tenu de fournir des 
officiels afin d'assurer le bon déroulement de la compétition. 
NOUVEAU : la liste des officiels doit être soumise avec le dossier 
LENEX au plus tard le mardi 1er juillet 2026 12h00, par courriel au 
bureau de la FLNS. De plus, tous les officiels licenciés de la FLNS 
sont priés de s'inscrire via l'application FLNS Officials.

Responsabilités
FLNS décline toute responsabilité en cas de vol, d'accident ou de 
toute forme de dommage.

Programme

Retour avec un remplissage uni Retour avec un remplissage uni

Calendrier journalier contour

Frais d'inscription et inscription
Les inscriptions doivent être effectuées via le fichier LENEX. Les 
temps d'inscription sont les temps du bassin de 50 m et doivent avoir 
été nagés entre le 1er octobre 2024 et le 29 juin 2026. Un nageur peut 
être inscrit avec un temps NT (sans temps).
Les frais d'inscription sont de 7 € par nageur individuel et de 12 € par 
relais. Aucun remboursement n’est effectué pour les nageurs 
absents. Aucun remplacement ni ajout ne sont acceptés après le 29 
juin 2026.
Les frais d'inscription doivent être réglés avant le 28 juin 2026 sur le 
compte bancaire de la FLNS :
Banque : Compte Chèques Postaux Luxembourg (CCPL Luxembourg)
IBAN : LU79 1111 0239 0846 0000
BIC : CCPLLULL
Les inscriptions doivent être envoyées au plus tard le lundi 29 juin 
2026 à 14 h par courriel, accompagnées du fichier LENEX, au bureau 
de la FLNS (flns@flns.lu).



Luxembourg Nationals 50m

11 - 12 Juillet

La Coque
2, rue Léon Hengen 
1745 Luxembourg 

Qualificatif  
Europe -Paris

 

 

                             3, route d’Arlon — L-8009 Strassen 
     (+352) 43.50.89  —   flns@flns.lu 
 
 

Grille de qualification

Retour avec un remplissage uniRetour avec un remplissage uni

Calendrier journalier contour

Open Juniors Jeunes Prospect
toutes 

catégories 2009/10 2011/12 2013 et +

50 nage libre
100 nage libre 1:07.60 1:10.60 1:15.50 1:20.40
200 nage libre 2:27.10 2:32.90 2:44.70 2:56.50
400 nage libre 5:13.70 5:28.40 5:48.00 6:07.60
800 nage libre 10:47.10 11:16.50 12:15.30 13:14.10

1500 nage libre 19:22.05 20:38.50 22:03.70 23:43.90
50 brasse

100 brasse 1:26.30 1:28.20 1:35.10 1:42.00
200 brasse 3:04.30 3:10.20 3:25.90 3:40.60
50 papillon

100 papillon 1:17.50 1:20.40 1:26.30 1:33.10
200 papillon 2:56.50 3:06.30 3:16.10 3:25.90

50 dos
100 dos 1:17.50 1:20.40 1:26.30 1:32.20
200 dos 2:46.70 2:54.50 3:08.20 3:22.00

200 4 nages 2:46.70 2:56.50 3:10.20 3:23.90
400 4 nages 5:57.80 6:12.50 6:27.30 6:42.00

Dames

0:30.90

0:40.20

0:34.80

0:36.30

Open Juniors Jeunes Prospect
toutes 

catégories 2008/09 2010/11 2012 et +

50 nage libre
100 nage libre 1:00.80 1:03.70 1:09.60 1:18.40
200 nage libre 2:13.30 2:21.20 2:36.90 2:51.60
400 nage libre 4:44.30 5:03.90 5:23.50 5:52.90
800 nage libre 9:48.10 10:17.20 11:16.30 12:15.10

1500 nage libre 18:08.20 19:36.50 21:04.70 22:32.90
50 brasse

100 brasse 1:16.50 1:20.40 1:28.20 1:38.00
200 brasse 2:50.60 3:02.40 3:20.00 3:35.70
50 papillon

100 papillon 1:08.60 1:12.50 1:21.40 1:28.20
200 papillon 2:36.90 2:44.70 3:00.40 3:16.10

50 dos
100 dos 1:09.60 1:12.50 1:18.40 1:26.30
200 dos 2:36.90 2:44.70 3:00.40 3:16.10

200 4 nages 2:36.90 2:44.70 3:00.40 3:16.10
400 4 nages 5:33.30 5:48.00 6:02.70 6:22.40

Messieurs

0:27.50

0:36.80

0:30.90

0:32.80


