Grand Prix de
UAvenir

21 et 22 mars

@ Ettelbruck

LOTERIE
"’ NATIONALE

Avenir Series 25-26

GRAND PRIX DE L'AVENIR

Samedi 21 Mars 2026 - Session 1: Poussins

Echauffement 9:00 - 9:50 début de la compétition 10.00 (horaires a confirmer)

2 50 Dos Dames et Messieurs

3 50 Papillon Dames et Messieurs

4 4 x 100 4 nages Mixte

Samedi 21 Mars 2026 - Session 2: Pupilles
Echauffement 13:00 - 13:50 Début de la compétition 14:00 (horaires a confirmer)

50 Papillon Dames et Messieurs

4 x 100 Nage Libre Dames et Messieurs
Dimanche 22 Mars 2026 - Session 3: Poussins
Echauffement 08.30 - 09.20 début de la compétition 9:30 (horaires a confirmer)

8 50 Nage Libre Dames et Messieurs
9 100 4 Nages Dames et Messieurs
10 50 Brasse Dames et Messieurs

11 4 x 100 Nage Libre Mixte

Dimanche 22 Mars 2026 - Session 4: Swimming - Pupilles

Echauffement 13:00 - 13:50 Début de la compétition 14:00 (horaires a confirmer)

13 50 Dos Dames et Messieurs
14 200 4 Nages Dames et Messieurs
15 4 x 100 Nage Libre Dames et Messieurs

Tous les événements en rouge sont des « Epreuve Avenir » et comptent pour le
classement de la "coupe de I'avenir" de la catégorie d'age respective qui est décernée
a la fin du Festival de I'Avenir en juillet 2026. Une médaille est remise aux 3 premiers
nageurs par catégorie (Poussins et Pupilles) pour chaque épreuve individuelle et de
relais lors de la compétition.

Classement spécifique du Grand Prix de ['Avenir, les trois meilleurs nageurs a l'addition
des 3 meilleures performances (1004N obligatoire pour les poussins et 2004N
obligatoire pour les pupilles) seront récompensés. Une médaille est remise aux 3
premiers nageurs par catégorie (poussins et pupilles) pour chaque épreuve individuelle

et de relais lors de la compétition.
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